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sol français : il est dans la terre. Eh oui ! Le 
tétanos ne sera jamais éradiqué puisqu’il fait 
bel et bien partie de cet équilibre naturel. 
Pour terminer, je rebondis sur l’encart de votre 
article concernant l’aluminium, ou plus exactement 
l’hydroxyde d’aluminium dans les vaccins. Il est 
très étonnant de constater que l’eau potable ne 
doit pas contenir plus de 100 mcg d’aluminium 
par litre, alors qu’un nourrisson, qui a satisfait à la 
vaccination en France, a, dans ses liquides corporels, 
jusqu’à 8 000 mcg d’hydroxyde d’aluminium. Dites, 
dangereux ou pas dangereux l’alu, M. Mascret ? 

A. Roullet

Autisme et biopsychanalyse

léger – par la biopsychanalyse. Une nouvelle méthode 
(thérapie) apparemment peu connue du public. Les 
résultats ont été spectaculaires. Est-ce que cette 
méthode va être interdite ? (D’autres personnes me 
rapportent les mêmes résultats sur leurs enfants.)

Cécile H.

A propos des “maladies émergentes”
Disciple de Berthold Charles de Beaulieu, je 
prêche la vérité sur les amalgames dentaires et je 
les dépose depuis le début des années 1960 !
Cela m’a valu les sanctions les plus graves de 
toutes celles prononcées contre des professionnels 

interdit d’exercice et je suis devenu “exilé médical” 
à Bruxelles où, tel mon célèbre prédécesseur, 
Victor Hugo, je peux vivre passionnément ma 
profession en attendant un hypothétique successeur 
auquel je ferai cadeau de mon cabinet.
Pour avoir écrit plusieurs ouvrages sur ce thème 
(parmi mes 22 livres de médecine), l’avoir 
enseigné, sous la direction du doyen Cornillot 
à Paris-XIII, et avoir monté 3 laboratoires de 
produits naturels (2 en France et un en Belgique), 
je peux dire que je connais bien le sujet ! (Les 
internautes trouveront tout cela sur <www.
bernardmontain.net> et <www.aromadent.net>.) 
Par ailleurs, j’ai beaucoup travaillé à l’étranger 
et j’ai fréquenté, entre autres, le “World Tox 
Center” du Pr Daunderer, à Munich.
J’en ai rapporté des photos de cadavres dont la 
mort est due à l’usage d’un produit assassin : 
le DMPS (en plus des déposes “sauvages”, 

montrerai à toute personne le désirant.
J’en ai fait part à Mme Cambeyrac1 qui n’a 
pas voulu tenir compte de mon expérience 
acquise chez Daunderer et dans mon cabinet 
bruxellois, la Belgique n’interdisant pas 
(encore !) son emploi. Mme Cambeyrac continue 

Son devoir de journaliste aurait pourtant voulu 
qu’elle tienne compte de toutes les informations 

Docteur Bernard MONTAIN

1. Lire Votre santé, n° 147, page 7. 
Françoise Cambeyrac est l’auteur de Maladies émergentes : comment 

s’en sortir ?,

Le “Régulat”
Le “Régulat”, obtenu par fermentation en cascade, 
déclenche l’émergence de multiples enzymes. 
D’excellents résultats sont obtenus en BEV 
(Bioélectronique de L. Cl. Vincent).
Sous fermentation en cascade, on comprend 
la transformation biologique subi par des 
éléments mis en présence de micro-organismes. Ce 
procédé  de transformation biotechnologique conserve 
la vitalité de nos aliments. 
La fermentation lactique est le procédé 
biologique naturel le plus anciennement connu. 
Il transforme l’aliment en un trésor de santé. 
L’ouverture des cellules qui s’ensuit rend le 
Régulat biodisponible, il est ainsi facilement 
métabolisé et absorbé par les muqueuses 
de la bouche, de l’estomac, des intestins et par la peau.

Composition du Régulat
Le Régulat contient un grand nombre de produits 
naturels provenant de la culture biologique. On 
compte dans sa composition des légumes frais, 
des fruits frais et des céréales dans des proportions 

noix de coco, du citron, des pousses germées, 
des graines de soja, des oignons, du céleri, des 
artichauts, des pois, du safran, du curcuma, des 
mélanges d’épices et du millet. De cette formule de 
la nature, on ne connaît pas les ingrédients ni leurs 
dosages précis, secret de fabrication oblige…

Mais encore…
Ce procédé de fermentation en cascade est unique. Il 
a obtenu un brevet européen (n° 1153549) qui a été 
déposé par le Dr Niedermaier, le 17 novembre 2004. 
Le processus de fermentation donne lieu à la 
formation de précieuses substances de phyto-
nutriments et de substances végétales secondaires 
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protectrices. Mieux encore, les enzymes et les 
ingrédients à structures albumineuses perdent 
leurs potentiels allergisants et sont décomposés 
en oligopeptides et en acides aminés. 
En présence de cultures bactériennes de lacto-
bacilles naissent des composés probiotiques 
favorables au système immunitaire. L’acide lactique 
est considéré comme un antibiotique naturel. 
Les effets du Régulat ont été mis en évidence 
par des recherches fondamentales à l’université 
technique de Münich (Allemagne) et dans des études 

résultats démontrés en microscopie en fond noir. 
Un second Régulat est depuis peu sur le marché 
français. Il s’agit du Régulat Pro Métabolic 
qui est complémenté en magnésium, en oligo-
éléments et en vitamines B, C et D. Il favorise 
particulièrement la métabolisation des sucres, 
dans le cas du diabète par exemple. 
Il existe aussi des produits cosmétiques 
à base de Régulat.
Ce procédé permet à l’organisme 
d’absorber et de métaboliser rapidement et 
facilement toutes les substances protectrices 
et vitales contenues dans le Régulat.

Le principe de la fermentation en cascade
C’est un procédé de fermentation très précieux 

la nature, et évite l’adjonction de produits 
de conservation, d’alcool et de sucres.
Les différents ingrédients sont réduits en petits 
morceaux dans un ordre bien précis et introduits 
dans un fermentateur. On additionne au mélange des 
micro-organismes qui produisent de l’acide lactique 
dextrogyre L (+) qui dévie le plan de rotation de la 
lumière polarisée vers la droite. Notons que dans le 
métabolisme humain l’acide lactique dextrogyre L (+) 
joue un rôle central. L’acide lactique est considéré 
comme un antibiotique naturel. Après deux jours, 
commence la fermentation proprement dite. Au 
bout des trois semaines suivantes, on procède à 

bactéries lactiques toujours dextrogyres L (+).
Ainsi on continue avec d’autres fermentations dont 
le nombre n’est pas précisé pour des raisons de 

se produisent d’autres réactions biochimiques qui 
génèrent, à chaque fois, des peptides et d’autres 
acides aminés que le corps humain, mais aussi 
animal, sait parfaitement métaboliser. Lors 
de ces fermentations successives, les cellules 
des ingrédients s’ouvrent de plus en plus pour 
laisser s’échapper leurs principes actifs. 
Chose intéressante : cette fermentation en cascade 
dynamise le produit et génère à chaque fois une 
information différente transmise de fermentation en 
fermentation au Régulat. C’est exactement le même 
procédé que l’homéopathie mais sans dilution. 

Les résultats en BEV
Le Régulat classique 
(mesures ABE Alain Voyeau, 23-09-2011)

Le Régulat Pro Métabolic 
(mesures ABE Dr Henri Weber, 13-12-2009)

Les deux Régulats, produits lacto-fermentés en 
cascade, sont de fabuleux aliments de nouvelle 
génération avec des propriétés fonctionnelles. Les 
résultats en BEV sont remarquables avec un pH acide, 

Vincent notable et une résistivité montrant un contenu 
minéral intéressant combiné à d’autres éléments 
importants. Comme c’est un produit vivant, les 
résultats peuvent légèrement varier d’un lot à l’autre.
Les Régulats sont des concentrés complets et 
équilibrés d’acides aminés (précurseurs de la 
production d’enzymes), de prébiotiques et de 
phyto-nutriments obtenus à partir d’un procédé de 
fermentation en cascade de substances naturelles 
fraîches, biologiques, exclusivement végétales 
sélectionnées pour leurs hautes vertus curatives.
Les deux Régulats sont instantanément biodisponibles. 
Ce sont de véritables boîtes à outils de nutriments 
vitaux et vivants, dont la composition moléculaire 
simple permet à notre organisme de remettre en 
route l’ensemble de ses systèmes et de relancer 
la fabrication des enzymes dont il est carencé.
Comme pour tous les compléments alimentaires, il 
est interdit de communiquer sur les effets du Régulat 
sur la santé de l’homme. Le produit est utilisable en 
usage interne et externe. Remarquons quand même 
que c’est un redresseur de terrain de premier choix. 
Je peux pourtant dire que j’ai constaté des résultats 
absolument inattendus de toutes sortes avec des effets 

perturbatrices de tous ordres pour des personnes dont 
la santé laissait à désirer. (Voir aussi la bibliographie.)
Ainsi dynamisées, nos défenses naturelles sont stimulées, 
notre métabolisme régulé et une pleine vitalité retrouvée.
NB : Chaque produit lacto-fermenté contient de 

demandez conseil à votre médecin. 

Richard HAAS

Le Régulat est disponible chez Nature à Cœur, 14, rue de la Batterie, 
67118 Geispolsheim. Tél. : 03 88 39 86 20.
(Bibliographie sur demande à la rédaction.)


